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POKYNY PO IMPLANTACI

Co muZete po vykonu ocekavat?

- Ve vyjimecnych ptipadech otok, ktery dosahuje maxima tfeti den, poté pozvolna
ustupuje (v pripadé otoku doporucujeme ledovat).

- Po pridruzeném chirurgickém vykonu jako je sinus lift se mtze vytvorit hematom
(modfina) ve tvari. Ten se zacne do tydne vytracet.

- VétSinou pacienti neudavaji bolest po vykonu, miZe se vSak vyskytnout (doporucujeme
béZna analgetika - Ibuprofen 400 mg, Aulin).

- Vden vykonu se miiZe vyskytnout mirné prosakovani krve z rany, tzv. riizova slina,
nevyplachovat!

- Odstranéni stehti 7 - 10 dni po vykonu

Na co musi dat pacienti pozor:

- Do vytazeni stehti necistit misto v okoli steh zubnim kartackem. Pouzijte Gstni vodu,
ktera je soucasti implantacniho balicku.

- NENAKUSOVAT na misto, kde byl zaveden implantat, zZddna tvrda sousta.

- Do vytazeni stehti se doporucuje pouze mékka strava. Silny ndkus na zaimplantované
misto mize mit za nasledek odhojeni implantatu.

- NEVYPLACHOVAT v den vykonu, aby se nefedila krevni srazenina, ktera zastavuje
krvaceni a diky které se rana hoj.

- NEPIT ALKOHOL v den implantace.

Co po vykonu doporucujeme:
- 0d tretiho dne po vykonu doporucujeme vyplachy odvarem ze Salvéje 1ékarské ¢i repiku
(oboji Ize zakoupit v 1ékarné).
- Ddle uzivat vitamin D v kombinaci s olejem s omega 3 mastnymi kyselinami.
- Pokud mate snimaci nahradu, doporucujeme ji do vytazeni stehli nosit co nejméné,
pouze v nejnutnéjsich piipadech.
- Povytazeni steht Cistit zuby v sousedstvi implantatu opatrné, ale precizné sélo

kartackem, ktery jste dostali vimplanta¢nim balicku.
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