
Patienteninformationsblatt  

HINWEISE FÜR PATIENTEN VOR EINEM CHIRURGISCHEN EINGRIFF, DIE BLUTVERDÜNNUNGSMITTEL 
EINNEHMEN  

 

- Vor größeren chirurgischen Eingriffen müssen Sie bei Ihrem Hausarzt den sog. Quick-Test 
durchführen lassen, der Wert vor dem Eingriff sollte bei 3,5 liegen.  

- Bei kleineren chirurgischen Eingriffen können Sie einen Internisten konsultieren und sich 
informieren, ob bei Ihnen die Möglichkeit besteht, die Blutverdünnungsmittel abzusetzen – wenn ja, 
idealerweise zwei volle Tage vor dem Eingriff. Allerdings ist die Rücksprache mit dem Facharzt 
dringend notwendig – setzen Sie die Medikamente nicht eigenmächtig ab! 

- Am Tag nach dem Eingriff können die Medikamente wie gewohnt wieder eingenommen werden.  

 


